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Systematik og navngivning

Slaegten Trachinus Linnaeus, 1758 omfatter 8 arter, der med undtagelse af chilensk fjeesing
(Trachinus cornutus) alle findes i @statlanten ved Europa og Vestafrika (Smith 2016). Kun en
enkelt af sleegtens arter, den almindelige fjaesing, treeffes i danske farvande. Slaegtens arter adskiller
sig fra lille fjeesing (Echiichthys vipera) bl.a. ved at have pigge gverst ved gjet.

Det officielle danske navn er almindelig fjeesing (Carl et al. 2004), men i daglig tale kaldes den
oftest blot fjeesing. Det er et navn, der (stavet lidt forskelligt gennem tiden) kan spores langt tilbage.
Krgyer (1838-40) citerer Kolding (1594) Schonevelde (1624) for brug af navnet. Undertiden er
arten ogsa blevet kaldt for stor fjaesing (European Commission 1998; Bagge 2006). Pa grund af de
giftpiggenes smertefulde stik bruges ogsa ggenavne som havets hugorm og helvedesfisk — det sidste
seerligt for flere artier siden. Slaegtsnavnet Trachinus kommer af det graeske trachys, der betyder ru
(Romero 2002) og sikkert er en henvisning til piggene. Artsnavnet draco betyder slange eller drage.

Udseende og kendetegn

Kroppen er sammentrykt og aflang (ca. 6 gange sa lang, som den er hgj). Hovedet er forholdsvis
kort og smalt med gjnene siddende meget hgjt (en tilpasning til den bundlevende levevis). Forrest
og everst ved gjnene sidder 2-3 (den ene kan vare meget lille) sma pigge. Munden er stor, peger
opad og kan spiles vidt op. Laberne er uden frynser. Teenderne er sma og spidse og sidder i flere
taette reekker i bade over- og underkabe. Der er ogsa teender pa ganebenet og plovskarbenet
(Winther et al. 1907). Pa gellelaget sidder en stor spids og skarp, bagudrettet giftpig (se senere).
Kroppen er dakket af forholdsvis sma og tynde kamskal, og ogsa kinderne er daekket af sma skael.
Sidelinjen er fuldsteendig med omkring 83 skal (Wheeler 1969). Den slar en lille bugt over
brystfinnen, men lgber ellers i en lige linje temmelig hgjt pa kroppen. Pa haleroden slar den en bugt
nedad og ender midt pa haleroden. Svemmeblare mangler.

Den forreste rygfinne er kort og bestar af 5-7 stive, spidse og giftige pigstraler, der stikker frem fra
finnehuden. Den bageste pig er meget lille og kan veere sveer at se. Finnen kan leegges ned i en dyb
fure i ryggen. Den bageste rygfinne er nasten sammenvokset med den forreste, er lang og bestar af
29-32 bladstraler. Gatfinnen er ligeledes lang, og den bestar af 2 pigstraler efterfulgt af 28-34
blagdstraler (Tortonese 1986). Finnehuden er indskaret mellem bade ryg- og gatfinnestralerne.
Brystfinnernes bagkant er kantet, og de bestar af 15-17 blgdstraler (Krayer 1838-1840).
Bugfinnerne sidder lengere fremme end brystfinnerne, og de bestar af én pigstrale og 5 blgdstraler.
De er korte og nar kun lige gattet (Wheeler 1969). Bagkanten af halefinnen er svagt konkav.

Fjeesingen er en af vore mest farvestralende fisk. Ryggen er gulbrun eller granbrun, og pa siderne
findes korte skraband, der falger skelreekkerne. @verst er de brune, og leengere nede mod bugen
bliver de gule. Bandene afbrydes af blalige og hvidlige menstre og bglgede lengdeband. Bugen
hvid eller cremefarvet. Siden af hovedet er med bla, gule, brune og hvide manstre. Den forreste del
af forreste rygfinne er sort, mens den bageste del er hvidlig eller blalig. Bageste rygfinne er brunlig
og gullig med en bla gvre kant og et mindre tydeligt blat band langs basis. Gatfinnen er gullig,
hvidlig eller blahvid med en blalig kant. Halefinnen er med gule, brune og bla mgnstre og
undertiden med sort bagkant.

Fjaesingen er Danmarks mest almindelige giftige fisk, og den er med god grund frygtet af fiskere og
lystfiskere. Den er seerligt kendt fra Hans Kirks bog ”Fiskerne” fra 1928, hvor fiskeren Laust Sand
dar pa grund af et ubehandlet fjeesingstik. Giften findes i kirtler i forbindelse med geallelagspiggen
og piggene i forreste rygfinne, og den bliver presset ud langs furer i piggene, nar man bliver stukket.
Nogle forfattere skriver, at det kun er de to eller tre forreste rygfinnepigge, der indeholder gift, men
Skeie (1965) slar i sin doktorafhandling om fjaesingens stik fast, at alle rygfinnens pigge med
undtagelse af den bageste, der er rudimentzer, er giftige. Rygfinnepiggene indeholder dog mindre
gift end gellelagspiggen. De bruges til passivt forsvar, mens geallelagspiggen er et mere aktivt



forsvarsvaben. Griber man om en fjeesing, vil den spile gellelagene ud og sla aggressivt med
hovedet, sa den blottede pig med stor kraft styres mod malet. Skeie (1965) skriver, at piggen kan ga
gennem en laederstagvle. Det skal bemeerkes, at giften forbliver aktiv et stykke tid efter, at fisken er
dad. Giften, der af nogle kaldes dracotoxin (dragegift), forarsager bl.a. veevsdad og far blodkarrene
til at treekke sig sammen. Stikket kan i styrke sammenlignes med et hugormebid, og det kan vare
meget smertefuldt. Selve giften er sammensat af en lang raekke stoffer, men smerterne skyldes
formentlig hovedsagelig neurotransmitteren serotonin (5-hydroxytryptamin) (Duran & Duran
2014). Ofte heaever det angrebne omrade kraftigt op, og er man blevet stukket i en finger, kan hele
armen hzave op til dobbelt starrelse. Det angrebne omrade bliver ofte ogsa misfarvet, og der kan
0gsa opsta hovedpine og svimmelhed. Som regel forsvinder smerterne i lgbet af et dagn, men
havelsen kan vare i flere maneder, og der kan opsta langvarige komplikationer, men der kendes kun
fa tilfeelde, hvor folk er dade af stikket. Skeie (1965) skriver, at der arligt er ca. 12 fiskere
herhjemme, der stikkes sa alvorligt, at de sygemeldes, men foruden de alvorlige tilfeelde, er der
formentlig mange, der ikke registreres. Det sker ogsa, at badegaester bliver stukket, nar de traeder pa
de delvist nedgravede fisk, men heldigvis findes fiskene som regel pa sa dybt vand i dagtimerne, at
de ikke kommer i kontakt med mennesker. Tidligere behandlede man bl.a. stikket ved at gnide
salmiakspiritus direkte i saret (Winther et al. 1907), og udsugning af giften var ogsa meget benyttet.
Nu regnes varme som den bedste behandling, og bliver man stukket, skal man hurtigst muligt
nedsanke det angrebne omrade i sa varmt vand, som man kan holde ud (mindst 40-45 °C) i 30-60
minutter. Virker stikket alvorligt, bgr man sgge leege. Varmebehandlingen kan evt. kombineres med
smertestillende medicin og antihistamin, og i nogle tilfelde gives antibiotika, da stikket kan
forarsage en infektion.

Den almindelige fjaesing er en af de stgrste af de ni arter af fjeesinger. Froese & Pauly (2019)
navner en maksimalleengde pa 53 cm og en maksimalvaegt pa 1,9 kg, men der er grund til at tro, at
der er sket en forveksling med ru fjeesing (Trachinus radiatus), der bliver lengere og iseer tungere
end almindelig fjeesing. Almindelige fjaesinger over 40 cm er sjeldne, og den almindelige sterrelse
er 20-30 cm. | Atlasdatabasen findes kun registreringer af fa eksemplarer over 40 cm, og de er med
en enkelt undtagelse alle 40-43 cm. Den lengste, som er registreret herhjemme, er et eksemplar pa
49 cm (udokumenteret), der blev fanget af en erhvervsfisker i et trawl ca. 50 km vest for Hirtshals
den 3. februar 2007. Lystfiskerrekorden herhjemme er en fisk pa 45 cm og 505 g, der blev fanget
ved Agger den 1. juli 2018. Der er dog tidligere fanget sterre fisk under lystfiskeri. | Fisk & Fri nr.
7, 2009 kan man fx laese om en fjaesing pa 580 g (leengden ikke oplyst) fanget ved Bgnnerup den
29. juni 2009, og i Sportsfiskeren nr. 9, 1950 omtales fangsten af en fjesing pa 1 kg (l&engden ikke
oplyst) ved Dragar i august 1950.

Forvekslingsmuligheder

Den almindelige fjaesing forveksles lettest med den noget sjeeldnere lille fjeesing, hvilket ofte sker i
forbindelse med fiskeundersggelser (Ellis & Daan 2015). De to arter er dog sa forskellige, at de let
kan kendes fra hinanden, hvis man undersgger dem narmere. Kropsbygningen er forskellig, idet
den almindelige fjaesing er ca. 6 gange sa lang, som den er hgj, mens lille fjeesing kun er 4-5 gange
sa lang som den er hgj. Fiskene kan ogsa let adskilles pa antallet af finnestraler, idet bageste
rygfinne hos almindelig fjaesing har 29-32 bladstraler, mens gatfinnen bestar af 2 pigstraler og 28-
34 blgdstraler. Lille fjaesing har kun 21-24 blgdstraler i bageste rygfinne og en enkelt pigstrale og
24-26 blgdstraler i gatfinnen. Ved gjets gverste forkant findes hos den almindelige fjasing 2-3 sma
pigge, som ikke findes hos lille fjeesing. Til gengaeld mangler den almindelige fjaesing de
tandlignende hudlapper, som findes pa leeberne hos lille fjaesing. Endelig bliver lille fjesing
sjeeldent mere end 15 cm (hgjst 20 cm), mens almindelig fjeesing meget ofte er mere end 20 cm og
kan blive helt op til ca. 50 cm.



Fra andre af vore bundfisk kendes den let pa den aflange, sammentrykte krop med en kort pigstralet
(giftig) forreste rygfinne og en lang bageste rygfinne samt en lang gatfinne. Den kraftige giftpig pa
geelleldget er ogsa et godt kendetegn.

Udbredelse

Generel udbredelse

Den almindelige fjaesing er udbredt i Sortehavet, Middelhavet og i de kystnare dele af Atlanten fra
Marokko i syd til Bergen i Norge (Tortonese 1986). Den findes ogsa ved Madeira og De Kanariske
@er. Enkelte registreringer af fjeesinger er gjort sa langt mod nord som i Trondheimsfjorden (Rustad
1955; Pethon 1985), men arten betragtes ifalge Krgyer (1838-40) som meget sjelden langs de
norske kyster nord for Lindesnes. Den kendes ikke fra Fergerne. Fjasingen forekommer kun
tilfeeldigt 1 @stersgen (Helcom 2012), men er dog registreret helt til gst for Bornholm.

Fjeesinger er serligt talrige i Kattegat, men forekommer ogsa almindeligt i den danske del af
Skagerrak og i Nordsgen ud for den nordvestjyske kyst samt i Den Engelske Kanal og i Den
Biscayiske Bugt. Desuden er den meget almindelig i Middelhavet (Tortonese 1986). Arten har
tidligere veeret relativt almindelig i den sydvestlige del af Nordsgen, men har siden den meget
strenge vinter i 1963 kun haft en sporadisk og tilfeeldig forekomst her (Ellis & Daan 2015). |
henhold til den danske fiskeristatistik har der veeret en tilsvarende nedgang i landingerne efter 1963
og frem til midt i 1970’erne.

Udbredelse i Danmark

Det er karakteristisk for fjaesingen, at dens forekomst varierer overordentligt meget imellem
forskellige perioder og farvandsomrader. Fortsat er forklaringen herpa i nogen grad ukendt, som
bemerket allerede af Krgyer (1838-40). Det skal dog bemarkes, at der som naevnt tidligere er
indikationer af, at bestanden kan reduceres som fglge af serligt strenge vintre (Ellis & Daan 2015).

Fjeesingen forekommer bade nu og tidligere (Krgyer 1838-40) med sterst hyppighed i Kattegat — i
visse ar i overordentligt store antal. Krgyer naevner saledes fangst af "hele vognlas™ af fjeesinger fx
nord for Hov og ved Lasg og store fangster rundt om Djursland (Fjellerup, Ebeltoft). Han navner
0gsa, at den findes den i den nordlige del af @resund, men den kun treenger sjeldent ind i
@stersgen. Heller ikke langs den jyske vestkyst angives den som almindelig — noget som gentages
af bl.a. Winther (1879).

De mere end 7.000 registreringer i Atlasdatabasen viser den samme udbredelse af almindelig
fjeesing som i Krgyers undersagelser for mere end 150 ar siden. Kattegats betydning for arten
fremtraeder igen meget markant. Omfattende undersggelser af indholdet af fisk i gylp fra skarver i
den nordgstlige del af Jylland (Lille Vildmose/Tofte Sg og Hirsholmene) har pavist, at der siden
1993 er sket en meget markant stigning i forekomsten af arten. For 20 ar siden blev der overhovedet
ikke fundet ben af fjeesing i gylpen, mens disse nu (2014-2015) udger en stor andel — i perioder
mere end 90 % (Hald-Mortensen 1993-2015). Udviklingen ser ud til at have taget fart efter
artusindskiftet, hvilket ogsa kan bekraftes af statistikken over danske fiskeres landinger fra
Kattegat (Bagge 2006; Krog 2007). En del af forklaringen kan dog ogsa vere nedgang i andre af
skarvens foretrukne fadeemner som torsk, ising, dlekvabbe og ulk.

At fjeesingen er meget talrig i Kattegat, er der dog ikke tvivl om. I forbindelse med et forsggsfiskeri
i 2006-2007, som havde som formal at fa gang i et malrettet konsumfiskeri med trawl, blev det
konstateret, at fiskene i det tidlige forar forekom i enorme teetheder i visse omrader nord og vest for
Anholt (Krog 2007). Der blev saledes registreret fangster pa helt op til 30 tons i Igbet af en halv
time, stort set uden bifangst af andre arter. Omregnet svarede fangsterne til en tethed af fjeesinger
pa 1-5 fisk pr. kvadratmeter. Mere end 95 % af fangsten bestod af fisk over 20 cm. Det ma séaledes



antages, at teetheden af fjaesinger reelt var endnu hgjere, da de anvendte trawl ikke var egnede til at
tilbageholde fisk under ca. 20 cm.

I Skagerrak er teetheden noget mindre end i Kattegat, men arten findes naermest overalt, hvor
bundforholdene er passende. Det samme geelder den nordligste del af Nordsgen. Fra omkring
Nissum Fjord ser der dog ud til at ske et skift, og teetheden bliver gradvist lavere. | Nordsgen syd
for Ringkebing Fjord er arten tilsyneladende nermest fraveerende. Hvad forklaringen pa denne
nasten totale mange er, vides ikke. Umiddelbart skulle man tro, at forholdene ud for fx
Vadehavsomradet var passende.

Figur 1. Udbredelse af almindelig fjeesing i danske farvande.

I selve fjordene er fjeesingen ikke almindelig. Der kendes en raeekke fangster fra Ringkabing Fjord.
Fx blev den fanget i 1911, flere gange i 2010 samt i 2011. Arten var for gvrigt ikke var kendt fra
fjorden forud for abningen af Hvide Sande-Kanalen i 1910 (Johansen 1914). | Limfjorden
forekommer den sporadisk, og Kragyer (1838-40) skriver, at den har indfundet sig i den gstlige del af
Limfjorden siden gennembruddet af Agger Tange (i 1825), og at den de seneste ar endda var
hyppig. Atlasdatabasen rummer oplysninger om fangster fra: Hjarbaek (1941), Nissum Bredning
(1955, 2004 og 2008), nordvest for Mors (1990 og 2008), Gjal Bredning (2008), Aggersund (2009),
Visby Bredning (2009) og Lovns Bredning (2012). | Mariager Fjord blev fjaesingen registreret i
1941, og i 2011 blev et eksemplar fanget i bundgarn i Randers Fjord. Ved begge fjorde er arten dog
almindelig omkring mundingen. | de sydgstjyske fjorde kendes den kun fra Kolding Fjord, men her
er den til gengeeld fanget flere gange de senere ar. 1 2017 blev en fjasing fanget i Odense Havn. |
Isefjorden ved Nordsjelland er fjaesingen forholdsvis almindelig i den ydre del, og den kan traeffes
langt ind i fjordsystemet. Fx er den registreret i Holbaek Fjord i 1890 eller 1891 (Petersen 1892)
samt i 2014. Den er endda fanget flere gange (2006, 2010 og 2014) helt inde i Tempelkrogen i
bunden af Isefjorden. | Roskilde Fjord findes den kun i den nordligste del ned til lidt syd for
Frederikssund.

Fra vore sunde og balter kendes en del fangster — specielt fra de senere artier, men forekomsten
svinger meget fra ar til ar, og der er flere registreringer fra @resund end fra Lillebzlt og Storebzlt. |
den nordlige del af @resund er den ofte meget talrig. Syd for sunde og beelter er der kun sporadiske
fund, men fjaesingen kan i princippet treeffes neermest overalt. Der er dog meget fa observationer i
selve @stersgen, og i havet omkring Bornholm er arten dog registreret enkelte gange. Winther



(1879) naevner, at en enkelt fjeesing blev fanget ved Nexg pa gstsiden af Bornholm i efteraret 1877.
I Sportsfiskeren nr. 1, 1950 naevnes, at der i 1949 eller 1950 er fanget fjaesinger ved Bornholm. |
2011 blev en fjeesing fanget nordvest for Rgnne Banke.

Kortleegning

Atlasdatabasen omfatter som naevnt mere end 7.000 registreringer af arten. Heraf stammer ca. to
tredjedele fra forskellige trawlredskaber og omkring 10 % fra garnredskaber. Lystfiskere og
dykkere m.m. star for omkring 5 % af det samlede antal registreringer. Artens forkarlighed for
sandbund, der let lader sig fiske med trawl, ger den velrepraesenteret i trawlundersggelserne. Der er
derfor ikke grund til at iveerkseette specielle tiltag for at undersgge artens udbredelse. Dog ville
kystneere undersggelser ved fx Vestkysten kunne give en gget viden om udbredelsen her, for der
mangler generelt viden om de kystnare omrader i Nordsgen/Skagerrak. Skal artens kystnare
udbredelse kortleegges ved hjelp af snorkling, skal snorklingen udfgres om natten, da fiskene som
regel ligger delvist begravet om dagen og er meget svere at se.

Biologi

Levesteder og levevis

Fjeesinger er overvejende bundfisk, og om dagen ligger de som regel begravet i sedimentet, sa kun
snuden, gjnene og den forreste rygfinne stikker op. Det sker dog ogsa, at de ligger frit fremme om
dagen, selv pa helt lavt vand. De foretraeekker steder med sandbund, mudderbund eller grus. De kan
dog ogsa treeffes pelagisk — is&er om natten, og nar de findes pelagisk, danner de oftest stimer, der
kan vare ganske store. Det sker dog ogsa jeevnligt, at de treeffes pelagisk om dagen. | forbindelse
med Fiskeatlassets feltarbejde er det bl.a. set ved Ebeltoft i sommeren 2017, hvor stimer af sma
fjeesinger pa ca. 10 cm gik i overfladen pa 2-3 meters dybde midt pa dagen. Ogsa den 3. september
2017 blev adskillige fjaesinger set og fanget pelagisk midt pa dagen i Sejergbugten i forbindelse
med Fiskeatlassets feltarbejde.

Fjeesinger er forholdsvis varmekraevende, og dybdeudbredelsen afhaenger af temperaturen/arstiden.
I lgbet af maj, nar temperaturen pa lavt vand nzr kyst stiger til 5-6 °C, vandrer fjesingerne ind mod
kysten fra vinteropholdsomraderne pa dybere vand for at sage fade. | Igbet af juni, juli og august
sgger mange af fiskene igen ud pa lidt dybere vand (13-18 meter) leengere fra kysten for at gyde,
men hele sommerperioden kan man treeffe fjaesinger ind til omkring en meters dybde — mest
kystnzart om natten. Senere pa aret ophgrer de gradvis med at sgge fade, og i lgbet af december-
januar sgger de ud pa endnu dybere vand for at overvintre. | Kattegat sker overvintringen typisk pa
23-27 meter, og her kan fjasingerne fanges i meget store mangder i bestemte afgreensede omrader
(Bagge 2006). De fleste forfattere skriver, at fjaesinger findes ned til ca. 150 meters dybde, men i
ICES-reqi er der gjort fangster ned til 170 meters dybde (Ellis & Daan 2015). Formentlig er der
imidlertid tale om en fejlindtastning, for oplysningen stammer sandsynligvis fra en undersggelse i
2001 ud for Djursland — pa 17 meters dybde. Den dybeste dokumenterede fangst i Atlasdatabasen er
pa 160 meters dybde nordgst for Skagen i et hummertrawl i 2011. Kun en meget lille del af de
danske fangster er fra mere end 50 meters dybde.

Pa nar de arstidsbestemte vandringer mellem sommer- og vinteropholdssteder foretager fjesingerne
tilsyneladende ikke naevneverdige vandringer. Markningsforsgg af 3.779 fjesinger i 1962-1965
har vist, at fjeesinger fra den centrale del af Kattegat kun foretager relativt korte vandringer, idet
ikke en eneste af de markede fisk blev fanget uden for Kattegat (Bagge 2006). Dette kan ogsa
delvist forklare, hvorfor fiskene ikke er kommet rigtig igen i den sydlige del af Nordsgen efter
vinterdgden i 1963.

Fadevalg
Om foraret og sommeren, nar fjaesingen opholder sig neer kysten, bestar faden i Kattegat af
forskellige arter af krebsdyr, primert hesterejer (Crangon crangon) og i nogen grad ogsa af fisk —



iseer tobiser og kutlinger. Om efterdret, nar fiskene traekker ud pa dybere vand, domineres faden af
arets yngel af primeert hvillinger og sild (Bagge 2004). Wheeler (1969) navner ogsa flgjfisk og sma
fladfisk blandt byttefiskene. En undersggelse fra Middelhavet ved Spanien viste, at de mindre
eksemplarer primaert ad pungrejer, mens de starre primaert ad lidt starre krebsdyr og fisk. |
modsatning til de danske undersggelser var der ikke den store arstidsvariation i
fadesammenszatningen (Morte et al. 1999). | en undersggelse fra Adriaterhavet ad fjeesingerne
byttedyr fra syv hovedgrupper: muslinger, bleksprutter, tibenede krebsdyr, pungrejer, tanglus,
tanglopper og fisk (Santi¢ et al. 2016). Heller ikke her var der naevnevaerdig arstidsvariation. | vore
farvande indtager fjesingen stort set ikke fade i den kolde periode fra december-april, nar
vandtemperaturen er under ca. 6 °C (Bagge 2004, 2006). Undersggelsen fra Adriaterhavet viste
o0gsa, at fiskene tog markant mindre fade til sig om vinteren end om sommeren, men de stoppede
ikke med at sgge fede (43,3 % tomme maver vs. 6,8 % tomme maver).

Fjeesingen er mest aktivt fadesggende fra midnat til middag og mindre aktiv eftermiddag og aften
(Bagge 2006). En del forbipasserende fadeemner snappes fra den delvist nedgravede position, men
faden jages ogsa mere aktivt. Under lystfiskeri sker det undertiden, at fiskene tager agnen adskillige
meter over bunden.

Reproduktion og livscyklus

Kensmodenheden indtraeffer herhjemme overvejende i det tredje levear, nar fiskene har naet en
leengde pa 17-18 cm (Bagge 2006). | Det Ageiske Hav er der registreret 1-2 ar gamle gydemodne
fjeesinger med en leengde pa kun ca. 12 cm (Ak og Geng 2013).

Gydeperioden straekker sig fra april til august afhaengig af temperaturen. | Det Ageiske Hav
begynder gydningen i april (Ak & Geng 2013). | Kattegat gyder fjeesingen ved en temperatur pa 15-
18 °C i perioden juni-august, mest intensivt i juli (Bagge 2004). Bagge (2004) skriver, at der blev
fanget mange fjaesinglarver i 1963, 1967 og 1969 — alle ar med en relativt hgj temperatur og lav
saltholdighed. Tidligere kendte man for gvrigt slet ikke til gydning i Kattegat. Otterstrgam (1912)
skriver saledes, at ungerne kun er taget udenfor Skagen.

Aggene er pelagiske og har en diameter pa 0,94-1,11 mm (Ehrenbaum 1905-09). Antallet afhaenger
af fiskens veegt — i starrelsesordenen 600-700 &g pr. gram (Bagge 2006). Da de gydemodne fisk
oftest har en vagt pa 40-200 gram betyder det, at hver hun normalt gyder 25.000-130.000 &g. En
hun pa 33 cm fra Kattegat havde 290.000 &g (Bagge 2004). Klaekningen sker efter 4-5 dage, og
larverne maler ca. 3 mm (Ehrenbaum 1905-09).

Fjeesingen kan opna en relativ hgj alder. Bagge (2002) fandt hanner pa op til 13 ar og hunner pa op
til 14 ar. Maksimalalderen er sandsynligvis ca. 20 ar (Bagge 2006).

Veekst og gkologi

Fjeesingen vokser relativt langsomt — hunnerne en smule hurtigere end hannerne. VVaksten er
hurtigst de farste ar og aftager herefter drastisk. Efter et ar maler fiskene i Kattegat ca. 9,2 cm, efter
to ar maler henholdsvis hanner og hunner ca. 14,7 og 14,8 cm, efter tre ar ca. 17,1 og 17,3 cm, efter
fire ar ca. 19,7 og 20,2 cm og efter fem ar ca. 22,2 og 23,0 cm. Farst ved en alder pa 7-8 ar nar
fiskene en starrelse pa 25 cm (og ca. 100-140 g), hvor de eventuelt er af kommerciel interesse
(Bagge 2004). Omtrent samme vaeksthastigheder er pavist hos fjesinger fra den gstlige del af
Middelhavet (Buz & Basusta 2015).

Fjaesingens rolle i gkosystemet er som mange andre aspekter af dens biologi ikke ret godt
undersggt. Da den stedvis (bl.a. i den centrale del af Kattegat) kan vaere meget talrig, ma man dog
formode, at den kan have en regulerende betydning for fx sandrejer. Fjaesingens egen betydning
som bytte er mere tvivisom. Sandsynligvis er dens giftpigge arsag, til at den aldrig er fundet i



maveindholdet hos eksempelvis torsk og hvilling. Fjeesingen findes af og til i maveindholdet hos
pighvarre og slethvarre, men efter som bestandene af disse arter er relativt sma, ma det antages, at
betydningen af preedationen er begraenset (Bagge 2004). Det er for gvrigt ogsa usikkert, hvor
modstandsdygtige pighvarrer er overfor fjesingens gift, for i 2015 dgde to af @resundsakvariets
pighvarrer under forsgget pa at &ede fjesinger (pers. komm. Jens Peder Jeppesen).

Omfattende undersggelser af fadesammensatningen hos skarver i Kattegat-omradet har
dokumenteret, at fjaesingen udger en betydelig del af faden for skarven — og at betydningen har
veeret stigende igennem de seneste 20 ar (Hald-Mortensen 1994-2015).

Forvaltning, trusler og status

Den almindelige fjaesing opfattes som Livskraftig (LC) i den internationale radliste, da det er en art,
der er talrig i flere dele af det forholdsvis store udbredelsesomrade. Desuden er udbredelsen
forholdsvis velundersggt (Carpenter et al. 2015). Der er ikke gennemfart egentlige undersggelser af
fjeesingbestandenes starrelser og udvikling, men ud fra bl.a. landinger, antallet af registreringer i
Atlasdatabasen og undersggelserne af skarvens fgde, ser det ud til, at bestanden i Kattegat har veeret
stigende igennem de sidste 15 ar, og at bestanden siden artusindeskiftet har ligget pa et meget hgijt
niveau. Saledes er mere end 80 % af alle registreringerne i Atlasdatabasen fra perioden 2000-2015.
Bestanden i den sydvestlige del af Nordsgen har imidlertid veeret steerkt reduceret siden den strenge
vinter 1963 (Ellis & Daan 2015). Nar andre farvande (fx Kattegat) ikke var ramt af fiskedad,
skyldes det sandsynligvis, at fiskene her havde mulighed for at vandre ud pa dybere vand.

Fjaesingen har kun begraenset kommerciel interesse, og der har derfor ikke veeret fastsat
fangstkvoter for arten. Dog blev der i forbindelse med den store fiskeriindsats efter arten i 2006-
2007 indfart forskellige begraensninger af fiskeriet, herunder kvoter, adgangsbegransninger og
maskestarrelsesbestemmelser. Arten er ikke beskyttet af hverken fredningstid eller mindstemal.

Menneskets udnyttelse

Der har gennem tiderne varet delte meninger om fjaesingens egnethed som spisefisk, og i Danmark
har der ikke veeret tradition for at spise den. Ofte er den blot blevet betragtet som en ugnsket
bifangst (iseer pa grund af giftpiggene), og i Fiskeritidende nr. 52, 1891 star der fx i artiklen
"Fiskeriets Fjender”, at fjaesingen betragtes som ugraes pa marken. Bagge (1966) skriver, at fiskerne
pa Laesg endda tidligere samlede de fangne fjaesinger i kurve og lod dem sta pa bundgarnspzlene til
den falgende dag, far man smed dem ud. Man ville nemlig veere sikre pa, ikke at fange de samme
fisk flere gange. Kadet, som er hvidt, fast og lidt tart, er imidlertid velsmagende, og det har veeret
almindeligt kendt, at den blev spist i starre stil i andre lande, fx England og Frankrig (Krgyer 1838-
40; Feddersen 1882). Herhjemme blev den dog ogsa benyttet til konsum, men primeert af fattigfolk.
Winther et al. (1907) skriver, at den trods fiskernes frygt (for giften) tarres og spises i ikke ringe
mengder sine steder i Jylland. Senere er de danske fjaesinger begyndt at ga til eksport — isar il
Italien. Kun de starste eksemplarer pa over 25 cm bliver solgt til konsum. Fjaesinger er ogsa blevet
brugt som agn i krogfiskeriet (Krgyer 1838-40) samt til fx grredfoder (Otterstram 1912). Efter
Anden Verdenskrig betgd etableringen af talrige dambrug og pelsdyrfarme et stigende behov for
foderfisk, bl.a. fjaeesinger.

De danske fangster udgar en stor andel af de samlede landinger. De officielle danske landinger af
fjeesinger 14 i 1990°erne pa et relativt lavt niveau pa 50-100 ton arligt for sa pludselig i 2004-2005 at
stige til et rekordhgijt niveau pa op imod 1.600 ton. Som falge af fiskeribegraensninger faldt
landingerne efterfglgende til et lavere niveau for igen i 2013-2015 at na et meget hgijt niveau pa
mere end 1.000 tons. Tilsvarende hgje landinger blev sidst registreret tilbage i sidste halvdel af
1950’erne og farst i 1960’erne (Bagge 1966, 2006). Det skal understreges, at den officielle
fangststatistik ikke kan betragtes som fyldestgarende, idet store mangder fjeesinger landet til
dyrefoder og fiskemel ikke altid er blevet registreret korrekt. Der er saledes beretninger fra fiskere



om meget store landinger af fjaesinger til industriformal midt i 1980’erne — i starrelsesordenen
2.000 tons pr. ar (Krog 2007).

I den vestlige del af Sortehavet og i den gstlige del af Middelhavet, hvor arten ogsa er almindelig,
beskrives dens kommercielle betydning som lille (Ak & Geng 2013; Buz & Basusta 2015). De
samlede landinger i Middelhavet var i perioden 2005-2012 arligt mellem 70 og 226 ton (FAO
2014).

Der er i 2006-2007 gennemfart forsgg for dels at undersgge mulighederne for et malrettet fiskeri af
fjeesing med trawl og dels for at undersgge mulighederne for en hgjere grad af anvendelse til
konsum (Krog 2007). Konklusionen var, at fjaeesingen er en fortraeffelig konsumfisk, som er relativt
enkel at fileter og tilberede. Desuden viste forsgget, at der kunne fanges store mangder af arten
uden bifangst af andre arter. Fiskeriet opherte imidlertid, eftersom der ikke kunne gives tilladelse til
et fortsat fiskeri med de relativt smamaskede redskaber, som var en forudseatning for at na et
rentabelt fiskeriudbytte. Flere fiskere fra fx Strandby har dog stadig et gnske om at drive et
malrettet fiskeri, og igen i 2016 er der sggt om tilladelse til at fiske malrettet pa fjeesingerne
(Gammelgaard 2016).

Fjeesingen er en meget hyppig og oftest ugnsket bifangst under lystfiskeri. Herhjemme er det
specielt i Kattegat, at lystfiskere stader pa arter, og den kan vare sa talrig, at den er en stor plage
under fiskeri efter fx fladfisk. Fiskene er meget aggressive og hugger ivrigt pa mange forskellige
typer af agn — undertiden ogsa pelagisk. Nar de er ugnskede, skyldes det iszr, at afkrogningen er
meget vanskelig, da fjeesingerne aktivt praver at stikke med giftpiggene under handtering. Krogen
bar derfor fjernes med en tang.
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