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Systematik og navngivning

Lubben blev oprindelig beskrevet under navnet Gadus pollachius — altsa tilhgrende torskeslagten,
og det navn blev brugt i en del @ldre litteratur, ligesom den ogsa ses regnet til sleegten Merlangus
(et synonym af Merlangius). Faber (1828) beskrev pa baggrund af fisk fra Skagen-omradet arten
under navnet Gadus lycostomus. Der gik dog kun fa ar, far man blev klar over, at den var identisk
med Linnés Gadus pollachius. Nu regnes den til sleegten Pollachius Nilsson, 1832, der kun omfatter
to arter: lubben (Pollachius pollachius) og sejen (Pollachius virens). Begge er udbredt i vore
farvande. Molekylere studier viser, at sleegten er monofyletisk (hinandens narmeste slaegtninge) og
naermest beslaegtet med slaegterne Microgadus og Eleginus (Magller et al. 2002).

Det officielle danske navn er lubbe (Carl et al. 2004) — et navn, der er brugt langt tilbage i tiden.
Ifalge Krayer (1843-45) blev dette navn brugt af fiskere i @resund og pa Kebenhavns Fisketorv (sas
ogsa navnet lub), mens den andre steder i landet sds under navne som blikke, lgj, lgje, lax, laxarred,
sej, sejr og brosten. Funke (1796) brugte navnet lyre, og Faber brugte navnet stormundet torsk om
Gadus lycostomus, som han beskrev i 1828, men det danske navn og fik aldrig udbredelse i
befolkningen. Foruden navnet lubbe, ses arten ogsa under navnet lyssej — et navn der ofte ses brugt
blandt erhvervsfiskere og fiskehandlere. Tidligere blev den i handlen ofte kaldt blasej, men det navn
ses efterhanden sjeldent brugt. Reget salges arten undertiden under navnet “sglaks” — et produkt
der ogsa fremstilles af sej. Det videnskabelige navn pollachius er en latinisering af det engelske
navn pollack.

Udseende og kendetegn

Kroppen er kraftig, men forholdsvis slank og lettere sammentrykt — omtrent dobbelt sa hgj som
bred. Den starste hgjde indeholdes 4,5-5 gange i totallengden. Hovedet er stort, men bliver
forholdsvis mindre med alderen. Det indeholdes omkring fire gange i totallengden. Der er ingen
skeegtrad under hagen hos hverken ynglen eller de voksne. Munden er stor med et kraftigt underbid,
der er sarligt tydeligt hos de voksne. Tenderne er sma, spidse og tilbagekrummede. | overkaben
danner teenderne et band bestaende af 3-5 raeekker, mens der kun er én raekke i underkaben
(undertiden to raekker fortil). Pa plovskaerbenet findes 1-2 reekker i hver side. Der er ikke teender pa
ganebenene. Der er 25-28 gellegitterstave pa forreste geellebue (Svetovidov 1986). @jnene er store
med en diameter, der er noget kortere end snudens lengde — isar hos de voksne, hvor snuden er ca.
dobbelt sa lang som gjets diameter (Kullander & Delling 2012). Skellene er meget sma, tynde og
vanskelige at teelle. De daekker kroppen, starstedelen af halefinnen, roden af de uparrede finner og
brystfinnernes yderside samt det meste af hovedet med undtagelse af snudespidsen og laeeberne.
Sidelinjen er fuldsteendig og ret tydelig. Den slar en stor bue over brystfinnen, men fra forreste del
af anden rygfinne lgber den i en lige linje midt pa kroppen. Gattet er placeret under den forreste
tredjedel af forreste rygfinne (Winther et al. 1907). Den veludviklede svemmeblare er l&engere end
bughulen.

Alle finnestraler er blgdstraler, og som hos alle arter i torskefamilien er der tre rygfinner og to
gatfinner. Finnerne er veladskilte, men forholdsvis tetsiddende. Den forreste rygfinne er den
korteste og den hgjeste. Den bestar af 11-14 straler. Den anden rygfinne, som er den lengste, bestar
af 15-21 straler. Endelig bestar den bageste rygfinne af 15-20 straler. Basis af den forreste gatfinne
er meget lang (meget laengere end halvdelen af afstanden fra snuden til gattet), og den bestar af 24-
34 straler. Basis af den bageste gatfinne er meget kortere, og den bestar af 16-21 straler (Winther et
al. 1907; Otterstram 1914; Svetovidov 1986). Brystfinnerne er forholdsvis korte og bestar af 16-20
finnestraler. Bugfinnerne er sma (hgjst lidt l&ngere end gjets diameter), og de er uden forlengede
straler. De bestar af 5-6 (oftest 6) finnestraler. Halefinnens bagkant er svagt konkav.

Farven varierer efter omgivelserne og er mgrkest hos de aldste eksemplarer. Ryggen og den gverste
del af siderne er som regel olivengran, brun eller blagran, og dette magrke omrade er skarpt
afgreenset fra den nedre del af siderne, der er sglvgra eller bronzefarvede. Bugen er hvid. Pa den



gvre del af kroppen er der som regel mere eller mindre tydelige messinggule eller orange pletter og
striber, der danner et netagtigt manster. Hos ynglen kan der vare et mgnster af lyse pletter/band pa
en orangebrun baggrund. Finnerne er hovedsagelig af samme farve som ryggen, og de har ofte en
lys kant yderst. Gatfinnerne har ofte ogsa et sglvhvidt band ved basis. Bugfinnerne er normalt lysere
end de andre finner og er hvidlige, gullige eller lysebrune. Sidelinjen er normalt markt grgnbrun,
men den kan veere lysere end baggrundsfarven. Bughinden er sglvfarvet.

Lubben skal ifalge mange forfattere kunne blive op til 130 cm — en oplysning, der tilsyneladende
stammer fra Moreau (1881). En oplysning fra Nielsen (2004) om en maksimalleengde pa 150 cm er
tvivisom. Normalstgrrelsen er 50-75 cm, og fisk over 100 cm er uhyre sjeldne. | ICES-regi er der
fanget lubber op til 101 cm (Hislop et al. 2015), og i dansk farvand er der registreret eksemplarer pa
op til 100 cm i forbindelse med fiskeundersggelser. Maksimalvaegten angives at vere fra ca. 10 kg
og op til 19 kg, og Curry-Lindahl (1985) skriver endda, at lubben ”i udlandet” skal kunne na en
veegt pa 24 kg. Det er dog ikke lykkedes at finde frem til konkrete oplysninger om neer sa store fisk
i forbindelse med Fiskeatlassets litteratursggning. Maske kan der veere tale om en forveksling af
pund og kilo, da Winther et al. (1907) skriver, at arten ved England skal kunne blive 24 pund.
Alternativt kan der veere tale om en forveksling med sejen, som ved Nordamerika kaldes for
”Atlantic pollock”. Froese & Pauly (2019) skriver med henvisning til IGFA, at lystfiskerrekorden er
18,1 kg, men tilsyneladende er der sket en fejl, for IGFA oplyser pa deres hjemmeside, at den
gaeldende rekord (fra 1986) er 12,41 kg. Den norske lystfiskerrekord fra 2013, der er dokumenteret
med et foto, er pa 13,5 kg. Den officielle danske lystfiskerrekord er et eksemplar pa 8,5 kg og 94
cm fanget pa Det Gule Rev den 17. april 2002. Der er dog fundet oplysninger om starre lubber
fanget under lystfiskeri i dansk farvand. Den 1. maj 1995 blev der ifglge Fisk & Fri nr. 5, 1995
fanget en lubbe pa 8,6 kg pa Det Gule Rev af en tysk lystfisker (udlendinge kunne tidligere ikke
anmelde rekordfisk i Danmark). | Fisk & Fri nr. 3, 1999 omtales en lubbe pa 8,7 kg fanget den 14.
marts 1999 pa Det Gule Rev, men denne fisk viste sig senere kun at have veret 8,0 kg. Endelig
omtaler Fisk & Frinr. 9, 1999 en lubbe pa 11,2 kg fra Det Gule Rev den 11. september 1999, men
det er ikke lykkedes Fiskeatlasset at fa bekraftet oplysningens rigtighed.

Forvekslingsmuligheder

Med sine tre rygfinner og to gatfinner kan lubben kun forveksles med andre af torskefamiliens
gvrige arter. Fra disse kan den kendes pa en kombination af falgende karakterer: lille mellemrum
mellem rygfinnerne, underbid, snuden lengere end gjets diameter, uden skagtrad, uden mark plet
ved brystfinnen og uden abne slimgruber ovenpa hovedet.

Det er iser sejen, som er den naermeste sleegtning, den kan forveksles med, men de to arter kan
kendes fra hinanden pa adskillige karakterer. Hvor lubbens sidelinje som hovedregel er mark og
slar en stor bue under den forreste rygfinne er sejens som hovedregel lys og lige. Desuden mangler
lubber i alle starrelser skaegtrad, mens sma sej har en lille skaegtrad. Endvidere har lubben kun 25-
28 gellegitterstave pa forreste geellebue, mens sejen har 35-40. Endelig er underbidet mere tydeligt
hos lubben end hos sejen, men det kraever, at man har begge arter sammen, hvis denne karakter skal
veaere brugbar.

Udbredelse

Generel udbredelse

Lubben har en mere sydlig udbredelse end flere af vore andre torskefisk (ICES 2014). Den er
udbredt fra VVaranger i Nordnorge (almindelig fra omkring Trondhjem) og sydpa til Biscayen —
sjeeldent til Portugal og Gibraltar (Andriashev 1954; Pethon 1985). Der er ogsa a&ldre oplysninger
om forekomst i den vestlige del af Middelhavet, men oplysningerne er usikre (Svetovidov 1986).
Lubben forekommer ogsa ved Island og Faergerne, hvor den er sjelden (Jonsson & Pélsson 2006).
Den er almindelig syd, vest og nord for De Britiske @er, mens den er ret sjeelden i den centrale og
sydlige del af Nordsgen (Wheeler 1969; Hislop et al. 2015). Fra den nordlige del af Nordsgen



streekker udbredelsen sig ind gennem Skagerrak til den nordlige del af Kattegat og via den dybe del
af Kattegat videre ind i @stersgregionen, hvor den i sjeeldne tilfelde kan treeffes indtil gst for
Bornholm. Ved Estland er den fx kun kendt fra en enkelt fangst fra 1962 (Pihu 2003).

Genetiske undersggelser af lubber fra Sydnorge, Den Engelske Kanal og fra Biscayen har vist, at
der ikke er vaesentlige forskelle mellem de enkelte populationer ud over en mindre genetisk forskel
mellem fisk fra Biscayen og den vestlige del af Den Engelske Kanal. Den manglende forskel
mellem de forskellige populationer skyldes angiveligt, at &g og larver kan fagres over store afstande
af havstrammene og saledes give en opblanding af bestandene (Charrier 2006), for de voksne er
forholdsvis stationare.

Udbredelse i Danmark

Krayer (1843-45) skriver, at lubben er almindelig i Kattegat, og at han fx har veeret vidne til
fangster af 6-700 lubber i et bundgarn ved Fredericia den 16. maj 1834. Han omtaler ogsa
forekomst ved Skagen og Hirsholmene, og i @resund skal den ogsa veere sa almindelig, at man
dagligt kan se den hos fiskerpigerne fra Skovshoved og Taarbak pa det kabenhavnske fisketorv i
oktober og november. Krgyer skriver endvidere, at den en sjeelden gang gar ind i @stersgen, men
han navner kun konkrete fangster fra tysk farvand (Lubeck og Kiel). Winther (1879) skriver, at
lubben er udbredt — skent ikke talrigt — gennem alle vore farvande indtil den Vestlige @stersg, men
ved Bornholm er den ukendt. Otterstrgm (1914) gentager oplysningen om, at lubben ikke er kendt
fra Bornholm.

Figur 1. Udbredelse af lubbe i danske farvande.

Fiskeatlassets kortleegning viser, at lubben herhjemme primaert er udbredt i Nordsgen, Skagerrak og
i Kattegat, men ingen steder er den specielt talrig. | Nordsgen falder forekomsten efterhanden som
man kommer ned langs den jyske vestkyst, og man skal ogsa leengere og leengere vaek fra kysten for
at finde fiskene. | Kattegat kan lubben traeffes neermest overalt i den nordlige del, men syd for Leesg
er udbredelsen koncentreret omkring den dybe @strende. Langere inde i vore farvande er
forekomsten mere sporadisk, men streekker sig ned gennem @resund (hvor den er forholdsvis
almindelig i den nordlige del) og Belterne til den vestlige @stersg. | sjeldne tilfelde fanges ogsa
lubber i havet omkring Bornholm. Her blev den registreret nogle gange i 1920’erne (Otterstrgm
1927), og siden er den registreret i 1991, 1995 og 2014. Det er iser saltholdigheden, der satter en
greense for lubbens forekomst i @stersgen (Poulsen 1946).



I vore fjorde er lubben ikke almindelig, hvilket formentlig ogsa skyldes den lave saltholdighed. Den
var fx ikke kendt fra Ringkebing Fjord fer abningen af kanalen ved Hvide Sande i 1910. Kort efter
blev den fanget i Nymindestrammen (Johansen 1914). | Limfjorden er den registreret i henholdsvis
1874, 1882, 1883, 1934, 1944, 1991, 2003, 2012 og 2014. | fjordene i de indre farvande er
forekomsten helt tilfeeldig, og i mange af fjordene er arten aldrig registreret.

Kortleegning

Fiskeatlassets registreringer af lubber i danske farvande stammer hovedsagelig fra undersggelser
udfart af DTU Aqua og lignende institutioner i vore nabolande. Da udbredelsen er forholdsvis godt
deaekket af disse undersggelser, er der ikke gjort nogen serlig indsats for at skaffe fangstoplysninger
fra erhvervsfiskeriet. Fra iseer de indre farvande stammer en del af registreringer ogsa fra
lystfiskere, fra interviews med erhvervs- og fritidsfiskere samt fra dykkere (iser ved vrag) og
snorklere. | forbindelse med Fiskeatlassets egen snorkling er sma lubber set flere gange ved
kysterne af Kattegat og @resund, men det er ikke en almindelig fisk pa lavt vand i disse farvande.

Biologi

Levesteder og levevis

Kendskabet til lubbens almindelige biologi og livscyklus er forholdsvis beskedent, hvilket maske
skyldes, at den aldrig er serlig talrig samtidig med, at den ikke tidligere har veeret vaerdsat som
konsumfisk. Lubben er sammen med sejen den torskefisk, der er mindst knyttet til bunden. Den
opholder sig oftest pelagisk — helst over hard bund og pa steder med stream. De yngste lubber lever
nar kysten i de farste tre ar (Cohen et al. 1990), og de kan forekomme i stort antal i blandt andet
stgrre havne (Hislop et al. 2015). Herefter sker der en gradvis udvandring til det mere abne hav,
hvor arten foretraekker dybder fra 40 og 100 m (Wheeler 1969), men den gar dog ogsa dybere ned.
Hislop et al. (2015) naevner saledes fangster ned til 487 meters dybde i ICES-regi. VVoksne lubber er
sandsynligvis relativ stationaere og foretager ikke leengere vandringer (Jakobsen 1985; Heino et al.
2012).

Yndede opholdssteder for de voksne lubber er dybt vand ved klipper og vrag, hvor de skjuler sig i
spraekker og hulrum. Desuden samler de sig ofte ved olieplatforme og vindmgllekonstruktioner.

Lubben forekommer spredt i hele sit udbredelsesomrade og samles kun i stgrre stimer i forbindelse
med gydningen. Der er dog meddelelser om en vis stimedannelse i forbindelse med fadesggning.
Ynglen ses ofte i blandede stimer med fx sej.

Fadevalg

Der foreligger ikke grundige undersggelser af lubbens fadevalg, men generelt nevnes det, at den
lever af fisk, krebsdyr og blaeksprutter (ICES 2014). Rowley (2008) skriver, at lubben ader
dybvandsrejer, sild, tobis, brislinger og lodde samt andre pelagiske fiskearter.

Lubber jager enkeltvis eller i mindre stimer, og de kan ligge helt stille ved bunden for at holde gje
med stimer af tobis over dem, for sa pludselig at svemme op for at gribe byttet. Denne jagtmetode
har ogsa veeret observeret for yngre individer, der jager pungrejer eller kutlinger (Rowley 2008).

Reproduktion og livscyklus

Lubber bliver normalt kensmodne i en alder af 3-4 ar med en leengde pa omkring 35-47 cm.
Hannerne bliver kansmodne et ar tidligere end hunnerne, og de maler typisk 35-38 cm, mens
hunnerne farst bliver kensmodne ved en lengde pa 45-47 cm. (ICES 2014; Alonzo-Fernandez et al.
2013). Gydningen begynder i januar-februar i Biscayen pa dybder mindre end 150 m (oftest pa ca.
100 m), og den fortsatter til maj eller juni i de nordligere omrader (Ehrenbaum 1905-1909; Pihu
2003). Krgyer (1843-45) naevner, at han (uden at naevne lokalitet) har fundet hunner med moden



rogn de sidste dage i maj. Den yngler i ifalge Muus (1970) i den nordlige del af Nordsgen og i
Skagerrak, mens den ikke yngler i vore indre farvande, hvor saltholdigheden er for lav. Ifglge de
fleste forfattere gyder lubberne med starst intensitet i marts. Den optimale gydetemperatur ligger
omkring 9-10 °C. | forbindelse med legen har man observeret, at fiskene frembringer gryntelyde
(Wilson et al. 2014).

Egentlige gydepladser er ikke kendte. En norsk undersggelse tyder pa, at lubben sandsynligvis ogsa
gyder lokalt i norske fjorde (Heino et al. 2012). Lubben er en sakaldt portionsgyder, hvilket betyder,
at den gyder sine &g i mindre portioner over en leengere periode. Suquet et al. (2005) angiver op til
fem portioner i perioden fra januar til april. En enkelt hun kan laeegge flere mio. &g, og fx naevner
Collett (1903), at han fandt ca. 2,65 mio. &g hos en lubbe pa 55 cm fra Norge. Omregnes
totalantallet til antal &g pr. kg fiskevaegt — kaldet den relative frugtbarhed — giver det ca. 600.000
&g pr. kg fisk. £ggene er ret sma med en diameter pa 1,1-1,22 mm (Ehrenbaum 1905-1909).
/ggene Klaekkes efter ca. 6 dagn afhaengig af temperaturen (Curry-Lindahl 1985). De nyklaekkede
larver har en laengde pa omkring 3-4 mm, og de opholder sig den farste tid pelagisk naer overfladen
over dybder mindre end 10 m (Russel 1976).

Lubben kan blive op til 15-17 ar (Curry-Lindahl 1985; Munk & Nielsen 2005).

Veekst og gkologi

Der findes kun fa undersggelser af vaekstforholdene for lubber i naturen. En norsk
fjordundersagelse angiver en veakst de farst tre ar pa omkring 10 cm pr. ar, hvorefter vaeksten
gradvist aftager, saledes at en 6-7 arig lubbe har en starrelse pa 50-55 cm (Heino et al. 2012). En
fransk undersggelse angiver en vaegt pa 900 g for en lubbe pa tre ar (Dupouy et al. 1990). Da lubben
blandt andet pa grund af sin hurtige vaekst har veeret forsggt opdrettet, findes der en del oplysninger
om vakst i fangenskab. Ungfisk holdt i netbure til sgs eller i tanke i land og fodret med tarpiller kan
opna en veegt pa 400-600 g i lgbet af to ar ved temperaturer fra 9 til 18 °C (Suquet et al. 1996).
Yderligere vaekstforsgg har vist, at den optimale vaeksttemperatur for helt unge lubber ligger
omkring 9-12 °C, samt at vaeksten gar helt i std ved temperaturer over 18 grader (Person-Le Ruyet
et al. 2006).

Lubbens betydning for gkosystemet har ikke veeret genstand for grundige studier, og i mange dele
af udbredelsesomradet (herunder i danske farvande) er forekomsterne sa spredte, at arten nappe
spiller nogen starre rolle hverken som preedator eller bytte for andre rovdyr. En norsk undersggelse
viste et stort overlap i faden med torsk, kuller og sej, men da byttet (iseer havtobiser og sildeag) var
meget talrigt, var det ikke sikkert, at fadeoverlappet resulterede i merkbar konkurrence mellem
arterne (Hgines & Bergstad 1999).

Forvaltning, trusler og status

I den internationale redliste fra IUCN regnes lubben ikke som truet — kategorien Livskraftig (LC)
(Cook et al. 2014). Da lubben ikke traditionelt er blevet betragtet som en verdifuld konsumfisk, har
der aldrig veeret et fiskeri rettet direkte mod den, og oplysninger om fangster og bestandsudvikling
er af samme arsag sparsomme. Farst efter 1977 finders der troveardige oplysninger om fangster i
farvandene nar Danmark. Fra norsk side har der veeret gjort et forsgg pa at beregne
bestandsstarrelsen i Skagerrak og Kattegat helt tilbage til starten af 1900-tallet. Beregningerne
antyder, at bestanden af lubber specielt i 1950’erne har veeret indtil 5-8 gange sterre end den er i
dag. Den voldsomme tilbagegang tilskrives iser det steerkt ggede industrifiskeri, hvor store
mangder af bade store og sma lubber blev fanget i de pelagiske trawl og snurpenot (Cardinale et al.
2012).

Den nuveerende starrelse af biomassen af lubber i Skagerrak/Kattegat synes at vaere nogenlunde
stabil, safremt man gar ud fra, at fangsterne, der har veeret ret stabile i perioden fra ca. ar 2000 og



frem, afspejler starrelsen af biomassen (ICES 2018a). | forbindelse med forvaltning af fiskeriet pa
lubbe arbejder ICES med tre bestande bestaende af en Nordsg/Skagerrak og Kattegatbestand, en
bestand i den vestlige Engelske Kanal og Det Irske Hav og endelig en bestand i Biscayen og i
farvandet ud for Portugal (ICES 2018a). Egentlige bestandsanalyser blev fagrste gang gennemfart i
2011 (ICES 2011), og man matte nggternt konkludere, at de foreliggende oplysninger om fangster
og viden om biologiske forhold var yderst fatallige. For vore naermeste bestande af lubber i
Nordsgen/Skagerrak er der bl.a. derfor ikke fastsat nogen total tilladt fangst (TAC) eller fordelt
kvoter i de enkelte lande. Der er dog indfgrt et mindstemal pa 30 cm, som gelder i alle EU lande
(ICES 2018a). Herhjemme geelder det i Nordsgen, Ringkebing Fjord og Limfjorden, mens der ikke
er noget mindstemal i de gvrige af vore farvande.

For de to gvrige omrader har ICES udarbejdet forslag til en TAC. I Biscayen og ud for den
portugisiske kyst er der foreslaet en TAC pa ca. 2.000 ton, og denne har holdt sig nogenlunde
konstant de seneste ar, hvor fangsterne ligeledes har varet nogenlunde konstante og har ligget under
den foreslaede TAC. For Den Engelske Kanal og Det Irske Hav og videre vestpa er der foreslaet en
TAC pa 3.360 ton. ICES (2018b) advarer om, at safremt dette rad ikke overholdes, vil udnyttelsen
af bestanden ikke vere baredygtig. Der er ingen fredningstid.

Menneskets udnyttelse

Krgyer (1843-45) anser lubben for velsmagende og meget bedre end sejen og skriver desuden, at
rognen anses som velsmagende, men noget starre fiskeri blev ikke bedrevet herhjemme i 1800-
tallet. Otterstram kalder kadet "tart og lidet anset”. For 60-70 ar siden var lubben stadig ikke regnet
for en god spisefisk. | ”Fiskeriet i Danmark” skriver Poulsen (1946), at ”dens kad er tart og lidet
velsmagende, men det har et smukt, hvidt udseende”. Opfattelsen af lubben som en darlig spisefisk
har dog &ndret sig siden, og nu anvendes den enten som filetter eller som ingrediens i fiskefingre”
eller som en vigtig andel i "fish and chips”. Lubbekad anvendes ogsa som en bestanddel af imiteret
krabbekgd (Surimi), hvor kadet splittes ad, tilsattes farve og krydderier for sa at komme ud som en
rimelig erstatning for rigtigt krabbekad.

Der foregar ikke noget malrettet erhvervsfiskeri efter arten, der overvejende fanges som bifangst.
Den samlede fangst har siden artusindskiftet ligget pa ca. 10.000 ton arligt med Frankrig og Norge
som de starste nationer med en fangst pa mere end halvdelen af totalfangsten (FAO 2019). De
starste fangster kommer fra to omrader: i den nordlige Nordsg og Skagerrak samt i den vestlige del
af Den Engelske Kanal og op i det Irske Hav (ICES 2011). Tidligere, hvor bestanden var sterre, var
ogsa fangsterne starre — i 1987 fx 17.900 ton (Cohen et al. 1990). Danske fiskere fanger lubber i
Skagerrak og den nordlige Nordsg, og i 1977 var fangsten pa ca. 2.000 ton, og i 2000 var den
reduceret til ca. 500 ton. I perioden herefter har landingerne svinget en smule, og i 2018 var
fangsten ifglge Fiskeristyrelsen pa ca. 364 ton.

Lubben anses bl.a. i Frankrig som en potentiel opdraetsfisk (Sequet et al. 1996; Omnes et al. 2002),
da den er rimelig let at opdratte og vokser hurtigt. Allerede efter to ar kan den na en vaegt pa 600 g,
hvilket er en god markedsstarrelse (Suquet et al. 2005). Opdrettet foregar i netbure til sgs, hvor der
fodres med tarpiller efter samme princip, som nar der opdrattes laks. Ifalge FAO’s opgarelser blev
der i perioden 1996-98 produceret fra 5 til 40 ton lubber arligt i Frankrig, men der er ikke senere
kommet gang i en kommerciel produktion.

Lubbens begransede betydning i erhvervsfiskeriet erstattes af en meget stor popularitet blandt
lystfiskerne — i lande som Norge og Frankrig. | Frankrig blev den samlede fangst af lubber i
sportsfiskeriet i 2009 opgjort til ikke mindre end 3.500 ton — en ganske imponerende starrelse, iser
set i relation til den samlede europaiske fangst pa ca. 10.000 ton (Herfaut et al. 2013). | Norge har
man opgjort den samlede fangst af lubber i sportsfiskeriet i 2009 til ca. 100 ton (Vglstad et al.
2011). | Danmark er lubben ogsa popular blandt lystfiskere, selvom den star lidt i skyggen af den



starre sej, som den ofte lever sammen med. Lubbefiskeri sker normalt fra bad pa dybt vand, men
nogle steder kan man fange lubber fra fx havne og moler, hvor dybt vand gar helt ind under kysten.
Fiskeriet forgar oftest en pirk og et par ophangere. Lubber kan ogsa tages med naturlig agn som
rejer, sildestykker og sandorm. Lubber er kendt for at fighte godt, og nar man kroger en stor lubbe
fra bad, kan man godt regne med flere kraftfulde udlgb ned mod bunden.
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